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Pestre leto v Lamaci

Horuce a plné skvelych podujati. Také bolo leto v nasej mestskej casti. Deti sa teSili z
volnych vstupov na kupalisko a zo sérii ¢itani na éerstvom vzduchu, ktoré pripravila miestna
kniznica v spolupraci s Rodinnym centrom Oblacik. Pre milovnikov Sportu sme tento rok po
prvykrat zaviedli jogu pod lipami s Vladom Suchterom, ktora mala taky tspech, ze sa z g

povodne planovanych dvoch hodin stalo osem. Uzili sme si aj osviezujici Lamacsky SAMOSPRAVA

krigelfest plny dobrého piva, ako aj Malé hody v areali farskej zahrady. Leto zavi$§ime Rozal- informuje
skymi hodami, ktoré sa konaju v ¢ase naSej uzavierky. A pomaly sa chystame na
vinobranie...
Pokracovanie na strane 4
Strana 4-5
Prve Kontajnerove 0 : 0 ple 2 . -
Mame vicemajstra

V lete sme sa pustili do realizacie novej koncepcie kontaj- SVEta v karate
nerovych stojisk, vdaka ktorej budid ulice Lamaca o nieco strana 8

krajsie a praktickejSie. Postupne by sme sa totiz mali rozlicit's -
kontajnermi stojacimi na cestach, chodnikoch ¢i dokonca
parkovacich miestach. Vdaka novym stojiskdm sa uvolnia 2 = ROZhOVOI‘

aj parkovacie miesta v exponovanych lokalitach, akou je napri- : v
klad Studenohorska ulica. Kontajnerové stojisko pribudlo za S JOZEfDm Palusom
budovou miestneho Uradu na Malokarpatskom namesti aj pri strana 9
budove zdravotného strediska na namesti. SlGzi prilahlému
bytovému domu, tradu aj prevadzkam v okoli. Nachadzaju sa
v nom vsetky nddoby na separovany odpad, ako aj na
komunalny odpad. Prvym projektom realizovanym...
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Klientske centrum

02/ 647 80 065
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Pokracovanie na strane 2

klientskecentrum@lamac.sk
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Mili Lamacania,

leto, ¢as relaxu a dovoleniek, méme pomaly za
sebou. Dufam, Ze ste si v kruhu vasich rodin od-
dychli a nacerpali nové sily do dalsich dni. Nasa
materska Skola poskytla vasim detom svoje sluz-
by aj pocas letnych prazdnin. Snazili sme sa, aby
mali deti, ktoré ju museli navstevovat aj pocas
letnych dni, oddychovy rezim, aby viac ¢asu tra-
vili vonku, kde im pani ucitelky spestrovali prog-
ram roéznymi hrami.

Sme radi, ze v Lamaci zriadovatel vytvoril také
mnozstvo miest v materskej Skole, Ze sme mohli
k novému Skolskému roku prijat vSetky deti s
trvalym pobytom v nasej mestskej Casti, ktoré
splnili podmienky na prijatie.

Na pracoviskach, ktoré boli mimo prevadzky, sa
cez leto tiez pracovalo. V materskej Skole Hey-
rovského 4 a na Malokarpatskom namesti 6 sa
malovali niektoré triedy, Cistilo sa, dezinfikovalo,
tepovalo, aby boli priestory pre vase deti krajsie
a bezpecnejSie. Elokované pracovisko Milana
Simecku 4 si vyzadovalo prehodnotenie niekto-
rych technickych rieSeni ako nedostato¢né inter-
netové pokrytie a technické vybavenie.

Nasa materska Skola, tak ako aj iné Skoly, bola
postavena pred tazkd vyzvu - ndjst k novému
skolskému roku potrebny persondl. Niektoré
pani ucitelky odchadzali do déchodku a na elo-
kovanom pracovisku Milana Simecku 4 sa k sep-
tembru otvara nova trieda, ¢o si tiez vyzadovalo
najst novych pedagogickych zamestnancov. To
sa nam v tejto nelahkej situdcii, akd je najma
v Bratislavskom kraji, podarilo.

VSetky prace a Upravy pracovisk a aredlu pomaly
ukoncujeme, aby sme 5.9. privitali deti v uprave-

nych a Cistych priestoroch, kde sa budud citit

prijemne. TeSime sa, ze novy Skolsky rok zacne-
me bez pandemickych obmedzeni a vSetci sa
znovu osobne stretneme. Detom, ktoré nastupu-
ju do zakladnej Skoly prajeme vela Uspechov
a teSime, sa na nasich novych malych prvacikov.

Barbora Liptakova

Riaditelka materskej Skoly

>> pokracovanie z titulnej strany

v spolupréaci spolocenstva vlastnikov bytov a mestskej casti je
kontajnerové stojisko na Heyrovského 11. Pocas prazdnin prebehli v
réZii Komunalnych sluzieb Lamac zemné prace, ako aj vybeténovanie
priestoru. Mestska Cast zafinancuje a zrealizuje podkladovi beténovd
vrstvu a samotny pristreSok si zabezpedi vo vlastnej rézii ziadatel.
Priemerné naklady na vybudovanie jedného kontajnerového stojiska
sa v priebehu minulého roka pohybovali na drovni priblizne 10 000
EUR. Ziadatel mbze vyuzit i moznost poziadat na tento dcel o pris-
pevok z hlavného mesta. Obyvatelia Heyrovského 11 by mali mat v
Case nasej uzavierky svoje stojisko kompletne dokoncené.

Na stojiskd je v tohtoroénom rozpocte mestskej ¢asti vyclenenych
45 000 eur. Okrem toho, Ze mestska cast apeluje na vlastnikov bytov
a spravcov, aby si zrealizovali stojiska pri svojich domoch, pristupuje
aj k budovaniu stojisk prislichajucich k vlastnym budovam, ako su
materské Skoly, zdkladna Skola ¢i prevadzkové budovy miestneho
Uradu. Vysledkom by tak mal byt vacsi poriadok v nasich uliciach
a krajSie verejné priestranstva.

Mate zaujem o kontajnerové stojisko?

Kazdé spolocenstvo vlastnikov moZe, v pripade zaujmu o vlastné
kontajnerové stojisko oslovit mestski ¢ast mailom:
podatelna@lamac.sk. (mag)

Prezentovala sa predstudia
revitalizacie Vrancovicovej ulice

Tesne pred letom sav Kine Lamar”: uskutocnilo susedské stretnutie
slavy a mestské cast Bratislava-Lamac predstavm rozpracované idey
planovanej revitalizacie VrancoviCovej ulice. Toto stretnutie bolo
dalsim krokom v priprave revitalizacie ulice. Pre tych, ktori sa ne-
mohli osobne zicastnit prezentdcie, zverejnil na svojom webe
Metropolitny institit Bratislavy zdznam. Strdnku k projektu
revitalizacie najdete na https://mib.sk/projekt/vrancovicova-ulica/




RozSirenie Harmincove;
sa stava realitou

Do konca augusta 2023 by sa mala v stcasnosti dvojpruhova
Harmincova ulica v susednej Ddbravke zmenit na nerozdelend
Stvorpridovi komunikaciu. Hlavné mesto za to zaplati
3.551.673 eur s DPH. Na ceste, ktord denne pouZziva aj mnoz-
stvo Lamacanov, ma pribudnit aj nové verejné osvetlenie
a nové zastadvky mestskej hromadnej dopravy vratane pri-
streSkov. Na zamere rozSirenia Harmincovej sa pracuje uz nie-
kolko rokov. Okrem zlého stavu cesty ide podla mesta hlavne
0 to, Ze dva pruhy nedokéazu zabezpedit plynulé spojenie tejto
Casti Duabravky s obchvatom mesta a tvoria sa na nej zapchy.
(TASR)

Kam nahlasovat uhynutu zver?

Vysoké teploty a sucho prinieslo zataz aj na divi zver a zvysilo
tak riziko rastu poctu jej thynu. Niekolko mftvych diviakov na-
$li aj Lamacania pri prechadzkach v lese. Co robit, keby ste na-
buduce nasli zver bez zndmok Zivota vy? Na koho sa obratit?

Podla platného usmernenia je ten, kto najde uhynutd zver po-
vinny upovedomit polovnickeho hospodéara najblizSieho
polovného reviru a prislusnud regionalnu veterindrnu spravu.
Vacsinou vsak netusime, kto tieto funkcie v realnom Zivote za-
stava. NajjednoduchSou a najrychlejSou volbou je preto na-
hldsenie nalezu Mestskej policii na ¢isle 159, ktora oslovi pri-
sludného polovného hospodéra. Nahlasovat méZete aj pro-
strednictvom nasho Klientskeho centra mailom na
info@lamac.sk. Nezabudnite prilozit GPS suradnice alebo
screenshot z mapy, kde sa zver nachadza, aby ste polovnikom
ulah¢ili pracu. Vyrazne to totiz skracuje Cas odstranenia
uhynutej zveri osobam, ktoré tdto ¢innost obetavo vykonavaji
spravidla vo svojom volnom Case a bez naroku na akékolvek
ocenenie. Je potrebné si taktiez uvedomit, Ze v zmysle zakona
o polovnictve ulovend, inak usmrtend alebo uhynutad zver,
alebo jej Casti patria uzivatelovi prislusného reviru. Preto je
zakdzané s takouto zverou svojvolne manipulovat. V pripade
prechadzky so psom treba zabranit kontaktu psa a najdeného
zvierata. Ak miesto nélezu nie je v katastrdlnom uGzemf
Lamaca, nase Klientske centrum preposle nahlasenie pri-
sluSnej mestskej Casti. Pomdckou je tiez informacia, ze
vSetko, ¢o sa nachadza pred Ciganskym jarkom smerom na
Lamac a Bratislavu je v naSom katastralnom Uzemi, ostatné
patri Zahorskej Bystrici.

Parkovanie - 0znam

N&djomcovia parkovacich miest si m6zu podavat

ziadosti o pred(Zenie ndjomnych zmliv na rok 2023.

Hlasujte o oddychovo-zabavny park Lidl Cistinka

Mestska Cast Bratislava-Lamac sa zapojila do sttaze
obchodného retazca Lidl Slovensko o oddychovo-zabavny
mestsky park Lidl Cistinka.

Ako hlasovat?

Kazdy zékaznik, ktory si zakdpi v predajni Lidl tovar v hodnote
minimalne 20 eur, obdrzi pri pokladni hlasovaciu karticku.
Karticku automaticky zakaznik ziskava za kazdych dalsich
celych 20 eur hodnoty nakupu. Prostrednictvom unikatneho
kédu na tejto hlasovacej karticke bude mat zakaznik
moznost odovzdat svoj hlas vybranému mestu, obci alebo
mestskej Casti. Zadavanie kédov a hlasovanie bude pre-
biehat na webovej stranke www.lidl.sk/cistinka.

Sitaz trva do 25. septembra 2022

Financna zbierka

na potravinovu pomoc pokracuje

Zbierka pre podporu ukrajinskych rodin v nddzi v spolu-
praci s lamacskymi dobrovolnikmi a dobrovolhickami po-
kraguje aj nadalej. Prispiet na potraviny méZete cez portal
Donio.sk

V databaze je aktualne 60 dospelych a 64 deti nachadza-
jucich sa priamo v Lamaci. VSetko su to rodiny, ktoré st na po-
moc do znaénej miery odkédzané. Ide o matky s malymi detmi,
¢asto v predskolskom veku, ktoré teraz nemézu navstevovat
Skoly ani $kdlky aich mamam sa velmi tazko pracuje. O nakup
a distriblciu sa staraju dobrovolnici z radov obyvateliek
a obyvatelov Lamaca, ale aj samotné ukrajinské rodiny. Vy-
dajha potravin sa nachddza v naSom Centre pomoci na
Malokarpatskom namesti 11.

Pridajte sa k pomoci aj vy, finanény pris-
pevok moZete poslat cez portal
Donio.sk, kampan najdete pod nazvom
Pomozte ndm pomahat — potravinové
balicky pre ukrajinské rodiny
v Lamagi. Dakujeme dobrovolnickam a
dobrovolnikom z radov Lamacanov,
ktori odidencom neustdle pomahaju a
zbierku v naSom Centre pomoci po-
mahaju koordinovat.
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[latohorska ulica je dokoncena

Koncom augusta sa skoncili prace na komplexnej rekon-
Strukcii Zlatohorskej ulice. Vymenili sa na nej vSetky inZinier-
ske siete naraz — plyn, vodovod, kandl, verejné osvetlenie i
rozvody pre optiku. Po dlhotrvajdcich pracach na postupnej
vymene vSetkych inZinierskych sieti a pripojok tak boli oby-

Namestie aj interiér kina su
zrekonstruovane

Rekonstrukcia Malokarpatského namestia je UspesSne
dotiahnuta do konca, rovnako je na tom aj rekonstrukcia
fasady Kina Lamac. Z tychto projektov mame radost, kedZze
ndm v plneni poévodného terminu zabranila pandémia
koronavirusu, rovnako ako pri rekonstrukcii Zlatohorskej
ulice. Na namesti zostava uz iba dokoncit sadovnicke Gpravy
v ¢asti pod lipami.

Komunalne sluzby Lamac v akcii

Komundlne sluzby Lamac boli cez leto v maximalnom na-
sadeni, aj poc¢as neskutoénych hortcav. Postarali sa o dopl-
nenie lekien do jazierka Na barine, vypratavali priestory Skol-
skej jedalne, montovali nové elektrické skrinky, natierali do-
pravné znacenia, opravovali pokazené prvky na detskych
ihriskdch a detskom mobilidri, vykondvali orezy konarov,
osadzali nové zakazové tabule, pracovali na lprave starej
poziarnej zbrojnice, na do¢asnych demontazach technolégie
zékladnej Skoly, pripravovali nové priestory pre Centrum
socialnych sluzieb Lama¢ a mnoZstvo inych Gloh. Dakujeme!

TAKETO BOLO LETO V LAMACI

LETO

vatelia tejto ulice svedkami plynulej rekonstrukcie povrchov
spocivajlcich vo vymene podkladnych vrstiev, obrubnikov,
pridlazby a povrchov z asfaltu a dlazby. Viaceri z nich ocenili
funkéne i esteticky vhodne zvladnuté detaily jednotlivych
prvkov.

s
&

e i LR

§
g—




PRACOVNE AJ ODDYCHOVE

Komorné Malé hody

Komorné, prijemné a komunitné — také boli tohtorocné jilové Malé
hody v aredli Kostola sv. Margity. V sobotu 9. jlla sa deti poteSili
divadielku z dielne Divadla KaSia, o hudobnu produkciu sa postarali
formécie Electric Flash a Patricia & mini sound band. Uspech zozal aj
vyborny gulas, tentokrat z nasej Skolskej jedalne. Titul Gazdinka roka
2022 za najlepsi kolac si odniesla pani Brutenicova. V hodovani sme
pokracovali v nedelu sv. omSou v Kostole sv. Margity. Vo farskej
zahrade hosti neskor ¢akalo drobné pohostenie v podobe morav-
skych kolacov, pagacikov, vina a domacej limonady za sprievodu
ténov Veselej muziky zo Stupavy.

Letné kino plne sviezich komedii

Nova koncepcia letného kina pod nazvom Film Festival
Lamac pokracovala aj tento rok. Ponukli sme vam dve
sekcie —Made in SR/CZ a Made in USA/EU, ktoré sme
naplnili lahkymi, sviezimi, zdbavnymi komédiami,
takymi, ako leto samotné. V kazdej z nich sa nachadzali
tri filmy, za ktoré ste hlasovali na naSom oficialnom
facebookovom profile. Ako prvy ste si vybrali film Stast-
ny novy rok 2: Dobro dosli. Malokarpatské namestie sa
zaplnilo do posledného miesta, sedeli ste aj pri fontane
¢i na kaskadach, lahka letnd komédia pdsobila ako
magnet pocas julového hortceho vecera. Ako druhy
ste si vybrali film Co sme komu véetci urobili? A opat to
bola skvela volba.

Lamacsky krigelfest

V auguste sme si konec¢ne uzili oblibeny Lamacsky
Krigelfest, ktory sme kvoli dazdu presudvali z juna. V
stankoch sa capovali roznorodé pivda od malych
pivovarnikov, poddvali sa Speciality z grilu aj origindlne
dezerty. To vSetko za sprievodu Zivej hudby J&G
Brothers a didZeja. OsvieZenie, ktoré uprostred leta
padlo vhod.

Prvacikov sme zobrali
do Malkie

Prvaci z nasej zakladnej Skoly dostali na zaver svojho
prvého Skolského roka daréek. Za usilovnost, snahu, za
to, ze si zvykli na narocny prechod zo Skolky do
“seridzne]” Skolskej lavice. Zobrali sme ich autobusmi na
vylet do Malkia Parku v Orechovej Potoni. Uzili si
prirodovedu naZzivo s moznosfou pozorovat velké
mackovité Selmy, opice, papagdje a kimit kopytniky Ci
vodné vtactvo.
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Prebiehajuce prace na zakladnej skole

vyucovanie neovplyvnia

Cez leto sa intenzivne pracovalo na projekte nadstavby a pristavby zakladnej Skoly.
Vyucovanie by v septembri malo prebiehat Standardnym sposobom.

Vsetky funkcie sa budd odohravat bud’v priestoroch $koly,
alebo v prilahlych objektoch, to sa tyka druziny, zakladnej
umeleckej Skoly, ako aj jedalne. Zakladnd umelecka Skola
bude - mimo tanec¢ného odboru, ktory je vyuCovany v telo-
cvicni - prestahovana do priestorov Kina Lamac, kde sa
bude vyucovat odbor literdrno-dramaticky a vytvarny.

Telocvicne, ako samostatného objektu, v ktorom sa pre-
vadzky nekrizia, by sa prace dotknUt nijako nemali. Koncom
augusta sa rieSila organizacia, dotahovali sa detaily, aby
sme v pravy Cas poskytli findlne rieSenie, ktoré bude
zavazné.

,Délezité bolo vyuZit obdobie letnych prdzdnin na
zrealizovanie vsetkych potrebnych prac, ktoré sa dotykali
vnutra budovy Skoly tak, aby bolo mozné bezpecnym
spésobom zacat novy Skolsky rok. Teda okrem stavebnych
prac, ktoré obyvatelia vidia zvonka, prebiehala rekonstrukcia
elektrickych rozvodov, posilfiovanie kapacity pripajacej su-
stavy, vymena rozvadzacov, vzduchotechnickych potrubi a
Uprava priestorov pre skladovanie vlastného vybavenia
Skoly, nakolko v tomto reZime sme museli vsetky triedy a
ucebne vyclenit vyluéne ako vyukové priestory. Po celé leto
taktieZ prebiehali prace na streche zakladnej skoly, ktoré
boli vyrazne skomplikované sp6sobom uchytenia panelov
atiky, ¢o malo za ndsledok ovela zloZitejsi a zdlhavejsi po-
stup v oblasti statického zabezpecenia vonkajsieho
oplastenia budovy. Urobili sme maximum preto, aby bolo do
prichodu daZdivych jesennych dni hotové zastresenie,”
hodnoti starosta Lukas Banacky.

Stravovanie je zabezpecené

Stravovanie pre Ziakov I. stupfa navstevujicich $kolsku
druzinu bude zabezpecené vo vydajnej Skolskej jedalni
zriadenej v budove na Malokarpatskom nadmesti ¢. 11 podla
harmonogramu v ¢ase medzi 11:45 az 14:45. Stravovanie pre
Ziakov I. stupfna nenavstevujicich Skolskd druZinu bude za-
bezpecené cez vydajné okienko v budove na Malokarpat-
skom ndmesti ¢. 11, na vyzdvihnutie stravy a domécu
konzumaciu v ¢ase od 11:45 do 13:00, pre ziakov Il. stupia
v ¢ase od 12:40 do 14:00. Seniori sa budd mdct stravovat od
stredy 7. septembra prostrednictvom vydajného okienka na-
chadzajiceho sa v budove na Malokarpatskom namesti 11
od 11:30 do 12:30.

+Vysoko ocenujem vSetku pracu, ktord odviedli zamestnanci
zakladnej Skoly a mestskej casti s cielom zabezpecit
plynull prevadzku pocas nastavajiceho Skolského roka a
velmi ma teSia kroky, ktoré podniklo vedenie mestskej ¢asti
a zékladnej Skoly k tomu, aby sme mali modernd, dobre vy-
bavend budovu, ktord potesi deti aj rodi¢ov,” povedala pred-
sednicka Rady Skoly Zuzana Kapralikova.

Priestory zakladnej Skoly su pripravené
na navrat zZiakov do skolskych lavic.

Aky bol $kolsky rok 2021/2022?

sNapriek tomu, ¢o véetko sme museli zvladnut v ramci
pandemickych opatreni, to bol Uspesny Skolsky rok,” zacina
s hodnotenim riaditelka zakladnej Skoly Alena Petdkova.
,Skola je u? treti rok zapojend do projektu Pomahajice
profesie v edukacii, na zaklade ktorého v Skole pracuje
5 asistentov ucCitela a Specidlny pedagdg. Tito doplnili nd$
odborny tim v zloZeni Skolskd psychologicka, Specialna
pedagogicka a asistentka ucitela. VSetkych koordinuje Skol-
skd poradkyna a pomahaji Ziakom prekonavat problémy
v uceni, problémy psychologického a socidlneho cha-
rakteru. Pomocou Ziackeho parlamentu sme organizovali
Tyzden farieb, Retro den ¢i DefA masiek. Nadanych a
talentovanych Ziakov sme zapdjali do sufazi. V medzi-
narodnych sltaziach sme ziskali 3. miesto v atletike a
5. miesto v Accélium olympiade. Skola mé& uz druhy rok
projekt, ktory financujeme z dotacie mestskej ¢asti a je za-
merany na rozvoj logického a strategického myslenia deti.

Vysledky v atletickych sutaziach sme ziskali vdaka spolu-
praci s Atletikou JOJO. Vyborné vysledky dosiahli piataci
a deviataci v Testovani 5 a 9, kde sme z oboch predmetov
ziskali vysledky nad priemerom Slovenska i Bratislavského
kraja. Poobede pracovalo v Skole viacero krdzkov a Skolsky
klub deti, ktory je neoddelitelnou stcastou Skoly,“ dodava.

(=] [=]
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Marina Gorghetto, foto: Daniel Zachar jr.

Kompletné hodnotenie $kolského
roka 2021/2022 najdete na stranke
www.lamacan.sk.



Tento rok sme vam pocas jila a augusta ponukli
novinku - jogu pod lipami s Vladom Suchterom.
Povodne sme sice planovali iba dve hodiny, ale po
zvacSujicom sa zaujme zo strany Lamacanov,
bola joga zdarma kazdu stredu pocas celych
osmich tyzdnov.

Vlado Suchter zagal viest skupinové outdoorové hodiny u?
pred deviatimi rokmi vo Vodarenskej zahrade, neskor sa k
tomu pridal Sad Janka Krala a tento rok aj nase Malo-
karpatské namestie. Na kazdom mieste zacinal s hfstkou
nadSencov, ktord sa postupne rozrastla do niekolkych
desiatok ludi. ,,U vas je to mdj prvy ro¢nik, takze ludia sa len
oboznamujd s mojim cvi¢enim, ale mam z toho velmi dobry
pocit. Lamacania, aspoil moji cvi¢enci, su prijemni, vdaéni
a je radost vidiet, ako sa snazia cvi¢it. A tie Gdsmevy na
konci cvicenia, to je jednoducho skvelé,” ne-

skryva spokojnost sympaticky $portovec, ktory

zostavil svoje hodiny z jogy s prvkami pilatesu,

balansu a strecingu. ,Kombinaciu cvikov som

si vyskladal z réznych druhov cvi¢eni, vybral

som si to, Co je podla mha najvhodnejsie na

spevnenie svalového korzetu, klbovych

puzdier, zlepSenie flexibility a zmiernenie,

respektive odstranenie bolesti. Chodia cvicit
stredoskoldci, ale aj ludia s vekom 80+, kazdy

si cvi¢i v ramci svojich moznosti. Strecingové

cvi¢enia si odporiéam zacviCit kazdy den.

Cvicenie, ktoré robim vonku, je dobre

absolvovat minimélne dvakrat tyZdenne,”

hovori.

Najdete ho na Dlhych Dieloch

Vlada Suchtera néjdete na Dlhych Dieloch,

kde ma svoj priestor, v ktorom ponuika
individualne tréningy, rehabilitacie, no hlavne
masaze. ,MasdZzam sa venujem asi najviac.
Robim uvolfujicu masazZ s prvkami akupre-

slry. Keby mal niekto zaujem so mnou cvicit aj
nadalej, nech sa mi ozve prostrednictvom Instagramu
¢i Facebooku, kde mam profil pod nazvom Cvic¢enie
hrou aj s kontaktom,” odkazuje.

Tato nendrocnda $portova aktivita bola stcastou Brati-
slavského kultirneho leta, ktoré organizuje a zastre-
Suje Bratislavské kultirne a informacné stredisko.

Foto: Irene Kharchenko, archiv BKIS, Daniel Zachar, Marina Gorghetto

o

FK Lamac ziskal dotaciu na branky a lopty Inl 2=

Futbalovy klub Lama¢ ziskal v ramci projektu Zefektivhenie tréningového procesu dotaciu od Bratislavského samo-
spravneho kraja z regionalnej dotaénej schémy - Vyzva na podporu Sportu 2022, sumu 4 000,-EUR. Tato dotacia bola
pouzita na nakup 8 kusov branok a 20 kusov l6pt pre nasu mladez. FK Lamag¢ sa chce touto cestou podakovat Bratislav-
skému samospravnemu kraju za finanéni podporu. Celkovy naklad na realizaciu projektu predstavoval 5 687,80 EUR.
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Titul vicemajstra sveta v karate putuje
spoza ,velke; mlaky" do Lamaca

Zaciatkom jula sa v americkom Fort Lauderdale uskutocnili 10. Majstrovstva sveta

v karate WUKF. Slovensko reprezentovalo len dvanast pretekarov v kategoriach juniorov
a seniorov. Svetového turnaja sa celkom zucastnilo viac ako 1400 pretekarov z 35 krajin
sveta. V konecnom medailovom hodnoteni sa Slovenska federacia karate a hojovych
umeni ( SFKaBU), ktorej clenom je aj lamacsky Goju Kai Karate Bratislava, umiestnila

na 9. mieste so ziskom 7 zlatych, 5 striebornych a 7 bronzovych medaili.

Do prisneho vyberu reprezentantov sa po niekolkych
kolach nominéacie prebojoval aj Lamacan Hugo Hulin, ¢len
lamacského Goju Kai Karate klubu v kategériach kata
juniorov a seniorov. Hugo Hulin bol aj ¢lenom re-
prezentacného druzstva kata muzov. Vdaka vytrvalej a
poctivej priprave si nakoniec v tvrdej konkurencii za po-
cetnej Gcasti domacich americkych pretekarov nakoniec vy-
bojoval titul vicemajstra sveta v kateg6rii juniorov v
kategorii kata. V kategorii seniorov kata mu medaila unikla
len o vlasok, ked skoncil na nevdacnom 4. mieste. Svojim
vykonom napomohol aj Ucasti druzstvu kata muzov vo
findlovych bojoch, kde ziskali kone¢né 6. miesto.

Vystlipenie Huga a ostanych ¢lenov reprezentacie hodnoti
Lubomira Dado Klementisova ( 7. Dan karate, 4. Dan
kobudo), vedica vypravy na Floridu, reprezenta¢nd trénerka
SFKaBU pre kata a viceprezidentka Goju Kai Karate Brati-
slava: ,Vysledky vSetkych reprezentantov hodnotim po-
zitivne, nebolo fahké presadit sa vo velmi silnej konkurencii
karatistov z celého sveta. Medailové Uspechy su odrazom
tvrdej a systematickej pripravy a prisneho vyberu prete-

karov do TOP timu SFKaBU. Hugo Hulin méze byt prikladom
pre ostatnych, ktori by chceli v budicnosti siahnut na
medaily na najvySSich svetovych alebo eurépskych
sltaziach. Jeho wvysledky sG Uspechom a zéroven
motivaciou do dalSej prace pre neho samotného a aj ¢lenov
klubu a reprezentantov. Samozrejme, Ze vdaka patri nielen
pretekdrom, ale aj ostanym trénerom klubu senseiom —
Janovi Dadovi ( 8. Dan karate, 4. Dan kobudo), ktory je
zaroven aj predseda komisie reprezentacie SFKaBU a pre-
zident Goju Kai karate Bratislava Lama¢ a Linde On-
drejkovej (4. Dan, aj asistentka reprezentacnych trénerov) -
ktori sa podielali na Hugovom Uspechu. Na jesen tohto roku
nas cakaju Majstrovstva Eurépy v karate WUKF v talianskej
Florencii, kde by okrem neho mali zaujem o miestenku
v nominacii aj dalsi, mladsi pretekari klubu, akymi su suro-
denci Lesayovci, Viktor Ollé, Alzbeta Bielikovd a v nepo-
slednom rade aj Hugova sestra Linda Hulinova. Difame, ze
sa im to podari a ukdzu, Ze v Lamaci vyrasta dalSia Gspesna
generacia karatistov.”

TEXT A FOTO: LUBOMIRA DADO KLEMENTISOVA

Hugo Hulin
a Lubomira Dado Klementisova
s medailou.




Plukovnik JOZEF PALUS

,Nenechavajte na schodisku kvetinace ani nabytok!”

Lamacan Jozef Palu$ hol dlhé roky prezidentom Hasicskeho a zachranného
zboru, pocas svojej kariéry sa intenzivne venoval aj tvorbe predpisov na
useku poZiarnej ochrany. Na Studenohorskej ulici byva od roku 1976.

V sti¢asnosti sa skloiuje entuziasticka vysadba
osemdesiatych rokov na vasej ulici, stromy odvtedy
poriadne vyrastli...

V tom case to nebola zl& myslienka, len sa nemalo do-
pustit, aby stromy tesne pri domoch rastli do takejto vysky.
Je to velmi zIé rieSenie. V pripade poziaru si ani neviem
predstavit zasah hasiov, je priam nemozny. K vacésine
panelékov by sa totiZ s ploSinou vobec nedostali. A pritom
si domy na Studenohorskej ulici z poZiarneho hladiska
stavané s tym, ze ak bude zadymené schodisko, budui sa
[udia zachranovat prave plosinou. Na rozdiel od Heyrov-
ského, kde je inak rieSené schodisko a je predpoklad, ze vy-
drzi po cell dobu poziaru nezadymené.

Boli ste dlhé roky prezidentom Hasi¢ského a zachranného
zboru (HAZZ), po 35 rokoch - z toho 14 rokov vo funkcii
prezidenta - ste odisli do vysluhového déchodku.

Ako ste sa dostali k hasi¢om?

Pochddzam z Novej Kelée, okres Vranov. VZdy u nés
fungoval dobrovolny hasi¢sky zbor, do ktorého sme sa ako
deti zapéjali. Ked’som bol maly, eSte sa rolnicilo, v tomto
obdobi vrcholila Zatva a kazdy si obilie nosil domov do
dvora. Preto bolo aj riziko poziaru vacsie. Dospeli sa o to
viac v osvete venovali detom, vytvorili sme dokonca
protipoZiarne hliadky a sledovali, ¢i sa dodrZuja proti-
poZiarne opatrenia. Po vysokej Skole som sa chcel k tejto
oblasti vratit a zacal som pracovat na Krajskej inSpekcii
poziarnej ochrany na Useku zistovania pri¢in poZiarov.
Mojou napliiou bolo zistovanie pric¢in poZiarov, cez to som
sa prepracoval na Usek poZiarnej prevencie a neskor az na
Ministerstvo vnitra SR na Odbor poZiarnej prevencie. Tam
som sa venoval tvorbe predpisov z hladiska predchadzania
vzniku poziarov. Az som sa stal $éfom neskor vzniknutého
HAZZ.

Aky bol najvaési poziar pocas vasho pdsobenia?

Velky lesny poZiar v Hrabusiciach pri ktorom zomrelo $est
[udi. Hasilo sa tam asi tyzden, bolo to nieco podobné ako
poziar v Ceskom Svycarsku tento rok, aj tam bol kopcovity
terén. Nasadzovali sme leteckd techniku, bolo potrebné
organizovat medzinarodni pomoc, koordinovat prisun
dalSich jednotiek — to bola moja tloha.

Tohtoroc¢né leto bolo extrémne su,ché,
kde je eSte stale bezpecné zalozit si ohnik?

Ohen sa vo véeobecnosti v lese mdzZe zakladat iba na vy-
znacenych miestach. Lamac ich méa v okoli pomerne dost.
No pocas takéhoto sucha by sa ohen nemal zakladat
vobec. Maximéalne doma na vybudovanom ohnisku, priloZit
drobné drievko na rozkidrenie a potom uhlie na grilovanie.

V lese skutocne staci jedna iskra, je to otdzka niekolkych
sekind a poziar je na svete. Preto sa v niektorych
lokalitach vyhlasi zakaz vstupu do lesa.

Co robit, ked’sa nam ohei v lese vy$mykne z rik?

Ak mate pristup k vode, ¢erpajte ju hoci aj hrncami a haste.
Pripadne skiste po plamefnoch placat vacésimi kusmi
oblecenia alebo pozabijat plamienky vetvami. Ak ide
0 vacsi plamen, neodpordéam don $liapat, lebo riziko, Ze
tam zostanete, je pomerne velké. Za modjho pdsobenia
rocne zahynulo 8-10 [udi, lebo neodhadli riziko Sirenia
ohna, zacali ho hasit, neuvedomili si, Ze zakratko tam
ubudne mnozstvo kyslika a odpadli. RadSej rychlo volajte
pomoc na Cisle 150.

V panelékoch si susedia radi skrastuju chodby
kvetinami i nabytkom. Vraj to v pripade poziaru
méze byt mimoriadne nebezpeéné. Preco?

Z hladiska tGniku by tam nemalo byt ni¢. Sirka schodiska je
vypocitana na pocet ludi, ktori v tom objekte su. Panelaky
vychdadzali vaésinou na dva unikové pruhy, malo by to zo-
stat celé volné. Najvacsim problémom je, ked'do schodista
niekto umiestni horlavé latky, napriklad kusy nabytku. Vo
vysSich budovach, v Lamaci napriklad na Heyrovského
ulici, je iny stupen ochrany. Obytna cast je oddelena od
schodista, nachadza sa tam este tzv. poZiarna predsien. Su
v nej vetracie prieduchy a ked' aj z bytu pri poziari unikne
dym, dostane sa do predsiene, cez prieduchy von
a schodiste ostane bez dymu. Prax po rokoch je Zial in3,
v predsiefach [udia skladuju kadeco, niektori si ich do-
konca aj uzamknl mrezou, ¢o je zakdzané. A s tym
projektant nepocital.

TEXT A FOTO: Marina Gorghetto E . E

Nekrateny rozhovor s Jozefom
PaluSom si moZete preéitat na E‘:
stranke www.lamacan.sk
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Precitané leto spojilo kniznicu a Oblacik

Miestna kniznica Lamac v spolupraci s Rodinnym centrom
Oblacik aj tento rok spojili svoje sily a spolo¢ne sa zapojili do
skvelého celoslovenského projektu Precitané leto. V juli a
auguste zorganizovali tri Citania pre deti spojené s
kreativnymi aktivitami, dielnickami, didaktickymi hrami ¢i
hadankami.

Dobra sprava, deti eSte stale dokaze zaujat dobra kniha!

Prvou témou boli mesta a mestecka. Stcastou popoludnia
bola aj vyroba origami doméeka a hra s lanom, kedy sa na
jednu stranu stavali deti oblubujice ¢itanie a na td druhd tie,
ktoré ¢as straveny s knihou prili$ neoblubujd — nastastie boli
v mensine. Témou druhého stretnutia bolo putovanie a po-
moc, deti poc¢ivali rozpravku o Pampusikovi a popri tom si v
tvorivej dielni vyrobili PampuisSika a zvladli aj akénd pre-
kazkovl drahu. Posledné, augustové podujatie patrilo no¢nej
oblohe a pocasiu. Citanie a rozpravanie o mesiacéiku zaujalo
najma Skélkarov, nasledne si dievéatka tvorili a vyfarbovali sl-
niecka, pricom ako lice obkreslovali vlastné prstiky. Ne-
posednych chlapcov nadchla prechadzka naslepo imitéciou
noc¢nej oblohy: jeden kracal hviezdnym chodnikom a druhy
navigoval: vpravo, vlavo, dopredu, bokom. Akciu sme ukonCili
so $kolakmi 1. stupfia ZS a &itali sme si niekolko kol vtipov.
Kto nema trpezlivost na celd knihu, aj takto, hravou formou,
moze pritiahnut drobizg k ¢itaniu cez prazdniny.

kata Vasova |ba sen? a Samota boli (?)

Obycajny pribeh obycajnych ludi, alebo aj neobycajny pribeh neobycajnych
ludi. Je tazké vybrat si z tychto dvoch charakteristik. Hoci nejde o pribehy
konkrétnych postav, ktoré by sa naozaj odohrali, predsa len nejde iba o
fikciu. V kazdej postave je naznak niekoho ¢i nieCoho, ¢o autorka zazrela, Ci
zapocCula a ¢oho sa zhostila po svojom. Sledujme preto pribehy postav z
réznych pohladov a v rozliénej dobe, aby sme ich vedeli lepS$ie pochopit a
aby sme mohli o nich premyslat aj po precitani knizky. Samota sa v Zivote
cloveka mozZe objavit neCakane, alebo si ju moézeme aj naplanovat, , .
najdolezitejsie je — vyrovnat sa s nou. Ak vam vyhovuje, viete s fou Zit. Ak L E [=]

nie, existuji mozZnosti, ako ju prekonat. Tieto pribehy mézu poslizit ako pri- 3
klad alebo zaciatok. \ { [
- ‘,'

Knihy si mdZete objednavat prostrednictvom online katal6gu, ktory najdete na
adrese https://www.kniznica.lamac.sk/ (mag)

LT

fond
na ]:u__u_'|_|||| u

Nékup novych knih pre Miestnu kniZnicu Lamac z verejnych zdrojov podporil Fond umenia
na podporu umenia. Dakujeme.
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Inzercia

Doucujem anglictinu, slovencinu. Deti aj dospelych, aj cez vikendy. Kontakt: 0905/222 966
Malovanie, stierkovanie, benatsky Stuk. Radoslav Osusky, kontakt: 0911/128 116

Opravujem, upravujem odevy. Kontakt: 0902/717 517

Servis a opravy PC a WiFi sieti v Lamaci. www.aatuh.sk Kontakt: 0915/ 720730

Utitelka ponikam pre 25, $kdlkarov, hodinovy pobyt na komunitnej zahrade s poznavanim liecivych
bylin od 1.9.2022. Mgr. rekodmanka v pestovani 79 druhov liecivych bylin. Kontakt: 0944/333 492
Hladam brigadnu oh¢asnu vypomoc do predajného privesu. Senior, Student, predaj nealko

a peciva v Lamaci. Kontakt: 0902/731 486

Nevyhadzujte knihy, darujte ich ndm. Kontakt: 0907/701 786

Mestska policia Okresného velitelstva Bratislava IV

Klietky pre chov prepelic
a pasce na lisky a kuny,
liahne na vajicka

Eletar Fra
Frepebes
V Lamaci mézete kontaktovat tychto okrskarov:
Ing. Jozef Udi¢, tel.: +421 911 921 702, e-mail: okrskar.dubravka@mp.bratislava.sk,
o
Ing. Radovan Oravec, tel.: +421 902 921714, o w
e-mail: okrskar.dubravka@mp.bratislava.sk o
o
N
=
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Dobrovolna zbierka

Transparentny ucet sv. Rozalia =]

Transparentny Giéet sv. Rozélia potrva a7 do 31. decembra 2022. Jej prediZenie o jeden kalendarny rok sa schvalilo na
ostatnom rokovani Miestneho zastupitelstva. Ku koncu jila 2022 bol tic¢tovny

zostatok vynosu zbierky vo vyske 6526,50 EUR. VSetky peniaze pojdu vyluéne na obnovu

nehnutelnej narodnej kultdrnej pamiatky Kaplnky sv. Rozalie.

Aj nadalej teda mozete prispievat na obnovu kaplnky, kazdd Ciastka je potrebné a cennd. Vase

prispevky mozete posielat priamo na tento Géet: IBAN SK62 0200 0000 0043 1419 5857 1
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VYSTARTUJTE
NA MOTOSALON\

DO BORY MALL

13. septembra 2022

'I 5 UU 'I 8 UU Na deti cakaju roznorodé Sportove discipliny
. . . x hravou formou. Nebude chybat skok vo vreci,
e pretahovanie lanom, beh, loptové hry a

Pozyvame vas na Sportovy mnohe dalSie. Vybiju si energiu na tyzden
dopredu. ©

den pre deti s FK Lamac

Futbalovy Stadion Na barine

Magazin Mestskej ¢asti Bratislava-Lamag. Adresa redakcie: MU Lamat, Malokarpatské nam. 9, 841 03 Bratislava, tel.: 64 78 00 65. Redakéna rada: Slavomira Subrtova (predsednicka redakénej rady), Stanislav Babic, Pavol
Cech, Matii§ Harmafios, Petronela Klacanska, Radoslav Oleksék, Veronika Hagovska, Michal Olah. Redaktorka: Marina Gorghetto Plodni a riadkovii inzerciu prebera: Marina Gorghetto, gorghetto@lamac.sk. Vydava: Mestska gast
Bratislava-Lamat, Malokarpatské nam. 9, 841 03 Bratislava, IC0 00 603 414, ISSN 1338-8959. Tiac: Bittner print s.r.0. naklad: 4 000 ks, vytlacené na recyklovanom papieri, do tlace zadané: 30. 08. 2022, uzavierky ¢. 9/2022:
redakena: 20.8.2022 a inzertn 20.8.2022, registracné ¢. EV 3654/09. Redakcia si vyhradzuje pravo na neuverejnenie dodanych prispevkov, resp. ich skratenie, opravu jazykovych, gramatickych a Stylistickych chyb. PouZité ilustracie:
autori, shutterstock.com, vecteezy.com. NevyZiadané rukopisy a fotografie nevraciame. NEPREDAJNE




